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Mein Gedanke
für den Tag 
Liebe das Leben und das Leben liebt dich!
Dieser Kalender mit  vielen inspirierenden Gedanken und An-
regungen von Robert Betz hilft Ihnen, Ihrem Leben eine neue 
Richtung zu geben. Diese Richtung heißt Bewusstheit, Klar-
heit, innerer und äußerer Frieden, Freude, Gesundheit, Sinn-
findung und –erfüllung In Ihrem Leben. Das Wichtigste jedoch 
ist die Liebe, zu sich Selbst, zu Ihrem Körper, Ihren Gefühlen, 
Ihren Erfahrungen und Schöpfungen, Ihren Mitmenschen und 
zu Vater-Mutter-Schöpfer-Gott, dem Alles-Was-Ist, unserer 
Quelle. Nehmen Sie jeden Gedanken mit auf Ihren Weg durch 
den Tag. Leben Sie ihn und erschaffen Sie mit ihm einen Ener-
gie, die durch ein Jahr trägt, das im Außen voller Bewegung 	
			       und Umbrüche sein wird. 
			       In 2012 werden Sie mehr er-
			       leben, als in jedem Jahr Ihres 	
		                    bisherigen Lebens.

			     www.robert-betz.de
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Ein Gefühl möchte bejahend 

gefühlt werden, so wie ein Bonbon 
gelutscht werden will. 

Stell dich deinen Gefühlen und 
nimm sie bejahend, fühlend an. 

Das ist der einzige Weg, 
sie in Freude zu verwandeln.
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