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Biicher verandern Leben

Sehr geehrte Damen und Herren

Priife, was dich wirklich
des Buchhandels,

n ah rt /m Leb en — 56/ es d/'e Na tur, mit herz!.ichem D:ank und gr(?Ber Neuerscheinungen
Wertschatzung fur lhre Arbeit senden und Bestseller

; » wir lhnen den Katalog unseres

eln g utes B u Ch, h erzo ffeﬂ e GE?S,D ra Ch e, kleinen Verlags zu. Zu unserem Programm gehdren inzwischen

echte Longseller, die ihren Platz in den Herzen vieler Tausend CD Sortiment

Menschen im deutschsprachigen Raum gefunden haben. (Vortrdage, Meditationen,

Horblcher)

CD Bestseller

Essen mit Freunden, Meditation
Die Titel meiner Print-Bestseller bei Heyne und GU sind den meisten

0 der etwas an deres. Buchhén?lern im Sachbuchb'ereich gf%léuﬁg. Bei dfzn I'-|6rbU|che'3rn Blicher & Kartensets

und den Uber 100 CDs von mir (Vortrdge und Meditationen), die

insgesamt bisher im hohen sechsstelligen Bereich verkauft wurden,

ROBERT BETZ steckt noch ein groBes Umsatzpotenzial fiir den stationaren

Buchhandel.

Mége diese Ubersicht hier Ihren Mitarbeitern als Orientierung
zur Beratung der Kunden dienen, denen ,Robert Betz” bereits als
~Marke” bekannt ist.

Mit herzlichen GriiBen

VAL

Ilhr Robert Betz

Fotos: Katharina Kraus (Titelbild, S. 03), Adobe Stock




Gedanken erschaffen

Wirklichkeit

sWahrer Erfolg
erfolgt, wenn du
deinem Herzen folgst.«

neue

erweitere
Auflage

In diesem Buichlein findest du ein
anderes Wissen Uber Erfolg, als

es gewohnlich gelehrt wird. Hier geht
es um wahren, nachhaltigen Lebens-
erfolg, der mit einem gliicklich
erfiillten Herzen einhergeht. Unser
Herz, nicht unser Verstand, verfligt
Uber wahres Wissen, das wir Lebens-
weisheit nennen. Wer Zugang zu
dieser Weisheit findet und lernt ihr zu
folgen, der hat den Schlissel fir ein
rundum erfiilltes, erfolgreiches und
gliickliches Leben in den Handen.

Viele Tausend Menschen haben
ihrem Leben mit Hilfe dieser Herzens-
weisheit in den letzten 25 Jahren
eine neue Richtung gegeben, die

von Freude und Begeisterung, Frie-
den und Zufriedenheit sowie Erfolg,
Wohlstand und Erfiillung gepragt ist.

ROBERT BETZ

Der kleine Fiihrer zum

groB3en Erfolg

Gedanken, die das Leben verandern

Gebunden, 16,5x 11,0 cm
180 Seiten, € [D] 9,90
ISBN 978-3-946016-37-3

9 ”783 ”01 6373

946

Mit Robert Betz
durch das Jahr 2026

»Jeder Tag des Lebens ist
einzigartig und ruft uns zu:
Mach das Allerbeste aus mir'«

> Unser Bestseller mit 365 neuen Gedanken von Robert Betz

Kalender zum Aufstellen
oder Aufhdangen

Der Kalender gibt Impulse fiir jeden
Tag, wie man unter der Fiihrung
seines Herzens ein gliickliches
Leben erschaffen kann, um mehr
Bewusstheit, Freude, Erfolg

und Erflllung in seine gesamte
Lebenswirklichkeit zu bringen.

ROBERT BETZ
Mein Gedanke fiir den Tag 2026
Mit Robert Betz durch das Jahr

AbreiRkalender, 16,0 x 11,0 cm
365 Seiten, € [D] 17,90
ISBN 978-3-946016-41-0

10

783946"0164

9

JANUAR

® Mittwoch 7 02. Woche

An jedem Morgen beginnt ein
neues Leben mit iiber eintausend
Minuten Wachzeit. Begriif}e dieses neue
Leben im Bewusstsein eines dankbaren
Schépfermenschen, der sich klar
entscheidet: ,Ich danke, dass ich leben,
lieben und erschaffen darf. Und ich
entscheide mich, heute wieder meinem
Herzen zu folgen und mit Freude
und Liebe zu leben.

ROBERT BETZ

> Tageskalender zum Aufstellen / Aufhangen mit Informationen zur Mondphase




Finde Frieden
und Harmonie in dir

Ein neues Lebensgefiihl durch
Vortrage & Meditationen

Neufassungen

Fur ein

Leben aus
dem Herzen

>> VORTRAGE

fiir ein neues Denken und Handeln

Die beliebten Vortrage von

Robert Betz verdndern den Blick-
winkel, aus dem wir auf uns selbst,
auf das Leben und unsere Mitmen-
schen schauen. Und fihren mit ihrer
Lebensndhe zu einem neuen Be-
wusstsein, aus dem heraus wir neue
Wege in unserem Leben gehen kon-
nen. Sie erldutern in groBer Klarheit

>> MEDITATIONEN

und Frische unsere oft unbewussten
und unwahren Uberzeugungen,
durch die wir viele Mangelzustdande
in unserem Leben erschufen. Je
ofter ein Vortrag gehort wird, desto
schneller fihren diese neuen Gedan-
ken zu Verdnderungen in unserem
Fiihlen und Handeln.

fiir Frieden, Freiheit und Gesundheit

Mit den tiefgreifenden gefiihrten
Meditationen klart und veréndert
der Horer den Zustand und En-
ergiefluss seines feinstofflichen
Energiekorpers, von dem der Zu-
stand seines physischen Korpers
vollstandig abhangt. Sie fiihren zu
Befreiung aus alten Verstrickungen

mit Personen der Vergangenheit,
zum Frieden mit uns selbst und un-

seren Mitmenschen, 16sen blockierte

Gefiuihle wie Angst, Trauer, Wut etc.
und fuihren zu einer groBBen Leben-
digkeit und zum Offnen des Herzens
fur ein tiefes, schones Lieben.

> Eine Ubersicht aller Vortrags- und Meditations-CDs von Robert Betz
finden Sie auf den Seiten 14-17

ROBERT BETZ

Mir selbst vergeben,
mich selbst annehmen
Begegnung mit mir selbst
in meinem inneren Raum

Einzel-CD - 52:43 Min. - € [D] 20,00
ISBN 978-3-946016-40-3

9l7 H H

83946 01 6403

ROBERT BETZ

Frieden mit meinen
»Arsch-Engeln«

Verstrickte und zerstrittene Beziehun-
gen verstehen und verwandeln

Einzel-CD - 67:44 Min. - € [D] 20,00
ISBN 978-3-946016-38-0

783946"0

ROBERT BETZ

Der Mann und die Frau in dir
Innere Begegnung mit deiner
mannlichen und deiner
weiblichen Seite

Einzel-CD - 35:25 Min. - € [D] 20,00
ISBN 978-3-946016-39-7

ol7 H H

83946 01 6397

> Beratung und Bestellung liber Synergia Auslieferung
info@synergia-auslieferung.de, Telefon: +49 (0)6154 - 60395-0

beliebter
Klassiker




Vortrage —

fiir den Durchblick im Leben

ROBERT BETZ

Die Liebe zu dir selbst -
der Schliissel fiir dein
Lebensgliick

ROBERT BETZ

Was will mir mein Korper sagen?
Krankheiten und Korpersymptome
als Botschaften der Seele verstehen

ROBERT BETZ

Ohne deine Vergangenheit bist
du sofort frei

Wie wir das Gestern loslassen konnen

Doppel-CD - 90:05 Min. - € [D] 20,00
ISBN 978-3-946016-16-8

783946"0

Einzel-CD - 72:46 Min. - € [D] 15,00
ISBN 978-3-940503-33-6

333

ROBERT BETZ
Die Mutter deiner Kindheit -
die grof3te Tiir zu deiner Freiheit!

ROBERT BETZ
Der Vater Deiner Kindheit -
die Tiir zu deiner Freiheit!

Einzel-CD - 48:50 Min. - € [D] 15,00
ISBN 978-3-940503-07-7

783940"5030

Einzel-CD - 55:24 Min. - € [D] 15,00
ISBN 978-3-940503-06-0

9 H783940 503060

Einzel-CD - 74:14 Min. - € [D] 15,00
ISBN 978-3-940503-65-7

3940 5036

»Vortrdge bieten
konkrete und
vielfach bewdhrte
Anleitungen fir
ein Leben, das
sich unser Herz

winscht.«

ROBERT BETZ

Mich selbst lieben lernen
Selbstwertschatzung und
Selbstliebe als Grundlage
gliicklichen Lebens

ROBERT BETZ

Hore auf die Botschaften
deines Korpers!

Dein Korper sagt immer

die Wahrheit

Einzel-CD - 78:42 Min. - € [D] 15,00
ISBN 978-3-940503-19-0

7839407503

Doppel-CD - 105:08 Min. - € [D] 20,00

ISBN 978-3-946016-25-0

97

Die aktuellen

Bestseller

ROBERT BETZ

Angst, Wut, Schmerz u. a.

in Freude verwandeln

Vom Umgang mit unangenehmen
Geflihlen

ROBERT BETZ
Pfundig! Pfundig!
Leicht und schlank -
nur Uber die Seele

ROBERT BETZ

Wo findest du Halt, wenn das
Leben dich durchschiittelt?

Innere Stabilitdt, Gelassenheit und Ver-
trauen finden in Zeiten der Verdnderungen

Einzel-CD - 76:09 Min. - € [D] 15,00
ISBN 978-3-940503-01-5

7839405

Doppel-CD - 74:05 Min. - € [D]20,00
ISBN 978-3-940503-77-0

783940503770

9

> Live-Vortrage mit Robert Betz: tiber 250 000 Besucher
in den vergangenen zehn Jahren

> Beratung und Bestellung liber Synergia Auslieferung
info@synergia-auslieferung.de, Telefon: +49 (0)6154 - 60395-0

Doppel-CD - 137:36 Min. - € [D] 20,00
ISBN 978-3-946016-09-0

783946"016090




Die aktuellen

Meditationen —

. .. Bestseller
die das Leben verindern

ROBERT BETZ
Frei werden von Angst
Wie wir Angste und Unsicherheiten

ROBERT BETZ

Befreie und heile

das Kind in dir

Gefiihrte Meditation zur Verwand-

ROBERT BETZ

Meine Gefiihle werden
meine Freunde

Wie du Angst, Wut und Trauer in

ROBERT BETZ
Meine Mutter und ich

ROBERT BETZ
Mein Vater und ich
Begegnungen mit ihr flr Freiheit, Begegnungen mit ihm fir Heilung,

Frieden und Heilung Frieden und Freiheit in Vertrauen verwandeln

lung deines inneren Kindes Freude verwandeln kannst

Doppel-CD - 99:11 Min. - € [D] 25,00
ISBN 978-3-942581-62-2

21581622

Doppel-CD - 101:28 Min. - € [D] 25,00 Einzel-CD - 52:00 Min. - € [D] 20,00
ISBN 978-3-942581-61-5 ISBN 978-3-946016-08-3

ol7 ” ”

839427581615

Einzel-CD - 58:42 Min. - € [D] 20,00
ISBN 978-3-940503-50-3

78394075035

Einzel-CD - 58:40 Min. - € [D] 20,00
ISBN 978-3-942581-52-3

942 581523

83946"016083

ROBERT BETZ

Riickkehr zur Freude am Leben
Wie du wieder an deine Ur-Freude
gelangst

ROBERT BETZ
Negative Gefiihle
in Freude verwandeln

ROBERT BETZ

Wie die Liebe lebendig bleibt ...
Meditationen flir Frauen und Manner
in einer Beziehung

Einzel-CD - 79:21 Min. - € [D] 20,00
ISBN 978-3-946016-30-4

83946"0

9“7

Einzel-CD - 43:20 Min. - € [D] 20,00
ISBN 978-3-940503-40-4

Doppel-CD - 123:18 Min. - € [D] 25,00
ISBN 978-3-946016-31-1

ROBERT BETZ

Befreiung von Fremdenergien
und Riickholung von Seelen-
anteilen - Reinigung von Korper,
Wohnung und Platzen

Einzel-CD - 47:58 Min. - € [D] 20,00
ISBN 978-3-940503-96-1

503961

»Jede
Meditation
istein Liebes-
geschenk an

sich selbst.«

ROBERT BETZ
Kurzmeditationen

fiir jeden Tag

Fur Gelassenheit, Klarheit
und innerem Halt

Einzel-CD - 51:08 Min. - € [D] 20,00
ISBN 978-3-946016-17-5

9 “783946“0

16175




Die Bestseller als Horbuch

ROBERT BETZ

Wie schon kdnnte das
Leben sein, wenn ...
Betriebsanleitung fir ein
gluckliches Leben
Horbuch, 6 CDs, € [D] 29,80
ISBN 978-3-946016-34-2

ROBERT BETZ

Jetzt reicht’s mir aber!
Dein Weg durch Arger und
Wut zum Frieden mit dir
und anderen

Horbuch, 4 CDs, € [D] 24,80
ISBN 978-3-946016-12-0

ROBERT BETZ

Raus aus den alten
Schuhen!

So gibst du deinem Leben
eine neue Richtung
Horbuch, 6 CDs, € [D] 29,80
ISBN 978-3-940503-88-6

9“7

83940"50

3886

ROBERT BETZ
Willkommen im

Reich der Fiille

Wie du Erfolg, Wohlstand
und Lebensgliick erschaffst
Horbuch, 4 CDs, € [D] 24,80
ISBN 978-3-942581-89-9

917839425

ROBERT BETZ

Wahre Liebe ldsst frei!
Wie Frau und Mann

zu sich selbst und
zueinander finden
Horbuch, 8 CDs, € [D] 29,80
ISBN 978-3-940503-89-3

9 H783940

503893

> Die Blicher von Robert Betz standen bis heute iiber
430 Wochen auf der SPIEGEL-Bestsellerliste.

gelesen
vom Autor

ROBERT BETZ

Willst du normal sein
oder gliicklich?

Aufbruch in ein neues
Leben und Lieben
Horbuch, 5 CDs, € [D] 29,80
ISBN 978-3-942581-11-0

81110

Gedanken werden
zur Wirklichkeit

Jede Veranderung beginnt mit einem
neuen Gedanken

»Ein gutes Leben
entsteht durch Gedanken
des Herzens«

Auch als Buch erhiltlich
Gebunden, 16,5x 11,0 cm
156 Seiten, € [D] 8,90

ISBN 978-3-946016-14-4

946

Aktualisierte
Fassung 2019 —

mit musikalischer
Untermalung

Diese Welt ist das Spiegelbild unserer
Gedanken und Uberzeugungen,

die wir meist unbewusst in die

Welt und zugleich in unsere Korper
schicken. Unsere Gedanken sind es,
die unser Bewusstsein pragen und
unsere personliche wie kollektive
Lebenswirklichkeit erzeugen.

In dieser Zeit der grof3en
Transformation wird es Zeit, auf

neue Gedanken zu kommen, deren
Wahrheit unser Herz in gro3er Freude
bestatigt und durch diese Gedanken
eine neue Welt zu erschaffen.

Gesprochen von Robert Betz

ROBERT BETZ

Neu denken - neu fiihlen -
neu leben

Gedanken, die das

Leben verdndern

Horbuch, 1 CD, €[D] 19,80
ISBN 978-3-946016-22-9

9 ‘ 783946"016229




Alle CDs von
Robert Betz im Uberblick

VORTRAGE

Die Vortrage lassen den Horer verstehen, wie wir unsere Lebenswirklichkeit erschaffen und warum uns dies

oder jenes im Leben begegnet oder widerfahrt: Krankheiten, Konflikte, unangenehme Gefiihle, Misserfolge

und Arger. Sie zeigen den Weg zum bewussten Schépfer und Meister seines Lebens, welcher der Stimme

seines Herzens folgt.

BASIS

Angst, Wut, Schmerz u.a. in Freude verwandeln
Vom Umgang mit unangenehmen Gefiihlen
ISBN 978-3-940503-01-5 - CD € 15,00

Bring Ordnung in Dein Leben
Denn Ordnung ist das erste Gesetz des Himmels
ISBN 978-3-940503-02-2 - CD € 15,00

Das Ende aller Probleme
Einfihrung und praktische Anleitung
zu,,The Work” nach Byron Katie

ISBN 978-3-940503-03-9 - CD € 15,00

Der Vater deiner Kindheit -
die Tiir zu deiner Freiheit!
ISBN 978-3-940503-06-0 - CD € 15,00

Die Liebe zu dir selbst - der Schliissel

fiir dein Lebensgliick

Die groBte Tur zu deiner Freiheit!

ISBN 978-3-946016-16-8 - Doppel-CD € 20,00

Die Mutter deiner Kindheit
die groite Tiir zu deiner Freiheit!
ISBN 978-3-940503-07-7 - CD € 15,00

Erkenne Dich in den Spiegeln deines Lebens!
Die Spiegelgesetze verstehen und

anwenden lernen

ISBN 978-3-940503-10-7 - CD € 15,00

Frauen - das starke Geschlecht?!
Warum Manner Frauen kaum verstehen
ISBN 978-3-940503-11-4 - CD € 15,00

Hor auf, dein Herz zu verraten

und lebe deine Wahrheit!

Mut und Klarheit finden fiir den eigenen
wahrhaftigen Weg

ISBN 978-3-942581-99-8 - Doppel-CD € 20,00

In Zeiten der Krise und Verdnderung

zu Stabilitét finden

Wie wir Angste, Zweifel und andere unangenehme
Gefiihle Uberwinden

ISBN 978-3-946016-01-4 - Doppel-CD € 20,00

Lass dich tragen vom Fluss des Lebens
Eine Anleitung zu einem Leben in Leichtigkeit
ISBN 978-3-940503-67-1 - Doppel-CD € 20,00

Maénner - das schwache Geschlecht?!
Warum Frauen an Mannern (fast) verzweifeln
ISBN 978-3-940503-17-6 - CD € 15,00

Mensch, drgere dich nicht!

Vom Segen der Menschen, die unsere
Knépfe driicken

ISBN 978-3-942581-08-0 - Doppel-CD € 20,00

Mich selbst lieben lernen
Selbstwertschatzung und Selbstliebe
als Grundlage fir ein gliickliches Leben
ISBN 978-3-940503-19-0 - CD € 15,00

Warum hast du’s nicht leicht?
Entdecke die Wahrheit und du bist frei!
ISBN 978-3-940503-29-9 - CD € 15,00

Was bringt dein Herz zum singen?
Ein Kurzlehrgang im Erschaffen von Freude
ISBN 978-3-940503-32-9 - Doppel-CD € 20,00

BEZIEHUNG & SEXUALITAT

Eine gliickliche Beziehung

ist keine,Gliickssache’

Wie wir Frische, Lebendigkeit und Liebe in
unsere Partnerschaft bringen

ISBN 978-3-942581-98-1 - Doppel-CD € 20,00

Gemeinsam statt einsam

Wie sich Singles und Paare aus

der Isolation befreien

ISBN 978-3-940503-82-4 - Doppel-CD € 20,00

Jetzt kommt der neue Mann!
Warum sich auch Manner jetzt bewegen werden
ISBN 978-3-942581-07-3 - CD € 15,00

Lass es Liebe sein

Von der Beziehung der Bedurftigkeit

zur echten Liebe

ISBN 978-3-946016-15-1 - Doppel-CD € 20,00

Lust auf Liebe - Lust auf Lust!
Aufruf zu einem lust- und liebevollen Leben
ISBN 978-3-940503-83-1 - CD € 15,00

Sex mit Herz! Die Lust am
Korperlichen in Liebe feiern lernen
ISBN 978-3-940503-25-1 - CD € 15,00

Warum Partner fremdgehen!?
Uber Untreue, Eifersucht, Sex und Liebe
ISBN 978-3-940503-30-5 - CD € 15,00

Wer liebt, der leidet nicht!

Warum Liebespartner sich das Leben oft

so schwer machen

ISBN 978-3-940503-34-3 - Doppel-CD € 20,00

Wie Frauen gesund, erfolgreich und
gliicklich werden
ISBN 978-3-942581-73-8 - CD € 15,00

Wie Frauen und Manner zu sich selbst
und zueinander finden
ISBN 978-3-940503-91-6 - CD € 15,00

ERFOLG, FULLE & ERFULLUNG

Das Ende der Konkurrenz

Von Ich-AG und Ego-Wahn zu einem
neuen GemeinschaftsbewuBtsein
ISBN 978-3-940503-04-6 - CD € 15,00

Das Herz fiihrt immer zum Erfolg
Wie Du Erfolg, Wohlstand und Gluick in
dein Leben ziehst

ISBN 978-3-940503-05-3 - CD € 15,00

Dein Weg zu Erfolg, Fiille und Erfiillung
Schlusselgedanken zur Selbsterforschung
ISBN 978-3-942581-88-2 - CD € 15,00

Entschleunige dein Leben und besinne
dich auf das Wesentliche

Wie wir Stress, Druck, Erschépfung hinter

uns lassen kénnen und Harmonie, Gesundheit
und Zufriedenheit erschaffen

ISBN 978-3-942581-71-4 - Doppel-CD € 20,00

Ich muB es schaffen!
Uber Leistungsdruck, Erfolg und Lebenserfiillung
ISBN 978-3-940503-12-1 - CD € 15,00

Pinke, Kohle, Méduse
Der Weg vom Mangel zur Fiille
ISBN 978-3-940503-23-7 - CD € 15,00

Tu das, was du zu tun liebst!
Vom Sinn der Arbeit und vom Unsinn der Freizeit
ISBN 978-3-940503-26-8 - CD € 15,00

Willkommen Fiille

Der Schlissel zu Erfolg, Wohlstand

und Lebensgliick

ISBN 978-3-940503-66-4 - Doppel-CD € 20,00

KINDER, FAMILIE & ERZIEHUNG

Kinder! Kinder!
Wonach sich Kinderseelen sehnen
ISBN 978-3-940503-13-8 - CD € 15,00

KORPER, PSYCHE & GESUNDHEIT

Aus Arger und Konflikten zu

Frieden und Harmonie gelangen

Warum Menschen und Situationen uns weiter-
bringen, die in uns Arger, Wut und Enttduschung
auslosen

ISBN 978-3-946016-04-5 - Doppel-CD € 20,00

Die Zeit heilt keine Wunden
Verletzungen verstehen und Gberwinden
ISBN 978-3-940503-64-0 - Doppel-CD € 20,00

Fiirchtet euch nicht ...

Woher Angste kommen und wie wir

sie Giberwinden

ISBN 978-3-940503-00-8 - Doppel-CD € 20,00

Hoére auf die Botschaften

deines Korpers!

Dein Korper sagt immer die Wahrheit

ISBN 978-3-946016-25-0 - Doppel-CD € 20,00

Pfundig! Pfundig!
Leicht und schlank - nur tiber die Seele
ISBN 978-3-940503-77-0 - Doppel-CD € 20,00

Was stiitzt dich von innen, wenn
alles andere wegbricht?

Innere Stabilitat finden in Zeiten
duBerer Umbriiche

ISBN 978-3-940503-80-0 - CD € 15,00

Was will mir mein Korper sagen?
Krankheiten und Korpersymptome als
Botschaften der Seele verstehen

ISBN 978-3-940503-33-6 - CD € 15,00

Wo findest du Halt, wenn das Leben

dich durchschiittelt?

Innere Stabilitat, Gelassenheit und Vertrauen
finden in Zeiten der Veranderungen

ISBN 978-3-946016-09-0 - Doppel-CD € 20,00

MENSCH & GEISTIGE WELT

Ach, du lieber Gott
Vom Gott jenseits der Kirchen und Kanzeln
ISBN 978-3-940503-69-5 - CD € 15,00

Die Engel nehmen uns an die Hand

Wie wir wieder zu Liebe, Freude, Leichtigkeit
gelangen - Ein Tag mit den Engeln der Freude
mit Beatrix Rehrmann und Robert Betz

ISBN 978-3-942581-30-1 - CD € 20,00

Warum,Spirituelle’ spéter in den

Himmel kommen

Uber Liebe, Spiritualitit und den Weg nach Hause
ISBN 978-3-940503-31-2 - CD € 15,00

Wo komm’ ich her? Wo geh’ ich hin?

Was soll ich hier?

Uber Lebenssinn, Schicksal und Reinkarnation
ISBN 978-3-940503-36-7 - CD € 15,00

WIRTSCHAFT & ARBEITEN

Arbeit ist sichtbar gemachte Liebe
Wie wir wieder Freude an der Arbeit finden
ISBN 978-3-942581-51-6 - Doppel-CD € 20,00

Wie der Mensch wieder zum Ur-Sinn
von Arbeit und Leben zuriickfindet
ISBN 978-3-942581-90-5 - Doppel-CD € 20,00

SONSTIGE

Befreie dich von deiner Vergangenheit
Ein Seminar von Paul Ferrini und Robert Betz
ISBN 978-3-940503-87-9 - Doppel-CD € 25,00

Echte Freiheit kommt immer von innen

Wie wir uns selbst einsperren und auch befreien
konnen (Ein Vortrag fiir Menschen in Haft)

ISBN 978-3-940503-08-4 - CD € 15,00

Kiimmer’ dich endlich um das Wesentliche -
um dich selbst!

Wege aus dem Angepasst-Sein zum eigenen
Lebensweg

ISBN 978-3-940503-14-5 - CD € 15,00

Leben statt gelebt werden
Warum das wirkliche Leben ab ca. 50 beginnt
ISBN 978-3-940503-68-8 - Doppel-CD € 20,00

Mach endlich was aus Deinem Leben!
Wie finde ich Sinn und Erflllung meines Lebens?
ISBN 978-3-940503-16-9 - CD € 15,00

Mein Leben meistern in unsicherer Zeit
Gedanken zu einer neuen Lebensfiihrung
ISBN 978-3-940503-18-3 - CD € 15,00

Muss ich mir das bieten lassen?
Vom Umgang mit meinen ,Arsch-Engeln”
ISBN 978-3-940503-21-3 - CD € 15,00

Ohne deine Vergangenheit bist du sofort frei
Wie wir das Gestern loslassen kdnnen
ISBN 978-3-940503-65-7 - CD € 15,00

Sei nicht gut - sei wahrhaftig
Einladung zu einem Leben der Wahrhaftigkeit
ISBN 978-3-940503-84-8 - CD € 15,00

Umarme das Bose in dir!

Die Trennung in,gut’ und bose’ und
was die Liebe dazu sagt

ISBN 978-3-940503-27-5 - CD € 15,00

Robert Betz, Diplom-Psychologe, geb. 1953, verhalf mit seinen Vortragen und Meditationen hundertausenden Menschen zu
einer grundlegenden Wende in ihrem Leben. Seine begeisternden Vortrdge zeichnen sich durch grof3e Lebendigkeit, Klarheit

und Herzenstiefe aus. Sie machen Mut, ritteln wach und beriihren das Herz. Seine Meditationen sind duBerst wirkungsvolle
Ubungen, mit denen der Mensch sein Leben von Innen nach AuBen verdndert.




MEDITATIONEN

Die Meditationen sind wirksame Anleitungen, unsere innere Befindlichkeit, die des Korpers,

der Psyche und des Geistes zu verdandern. Sie sind gute Selbsthilfeinstrumente. Mit ihnen klart und

heilt der Mensch seine Vergangenheit und kommt in der Gegenwart an.

BASIS

Befreie deine Ahnen, deine Familie und dich
Friedenstiftende Begegnungen mit all deinen
Vorfahren

ISBN 978-3-942581-79-0 - Doppel-CD € 25,00

Befreie und heile das Kind in dir

Geflihrte Meditation zur Verwandlung deines
inneren Kindes

ISBN 978-3-940503-50-3 - CD € 20,00

Besuche und verwandle das kleine

Méadchen in dir

Wie Frauen die Verletzungen aus ihrer
Kindheit heilen

ISBN 978-3-942581-02-8 - CD € 20,00

Bring dein Herz zum Singen!
Wie Frauen ihre Lebensfreude neu entfachen
ISBN 978-3-946016-00-7 - CD € 20,00

Deine GrofBeltern und Eltern
Begegnungen fiir Klarheit, Frieden und Freiheit
ISBN 978-3-940503-72-5 - Doppel-CD € 25,00

Deine Zeugung, Schwangerschaft und
Geburt noch einmal bewusst erleben
Den Beginn unseres Lebens durch die Liebe
wandeln

ISBN 978-3-940503-60-2 - CD € 20,00

Der Mann und die Frau in dir

Innere Begegnung mit deiner ménnlichen
und deiner weiblichen Seite

ISBN 978-3-946016-39-7 - CD € 20,00

Frieden machen mit meinem Vater
Verletzungen und Missbrauch in der Kindheit mit
Liebe heilen (mit Beatrix Rehrmann)

ISBN 978-3-942581-27-1 - CD € 20,00

Frieden mit meinem Bruder oder meiner
Schwester

Eine Begegnung fiir Klarheit, Frieden und Freiheit
ISBN 978-3-940503-73-2 - Doppel-CD € 25,00

Frieden mit meinen ,Arsch-Engeln”

Verstrickte und zerstrittene Beziehungen verstehen
und verwandeln

ISBN 978-3-946016-38-0 - CD € 20,00

Mein Vater und ich

Begegnungen mit ihm fiir Heilung,

Frieden und Freiheit

ISBN 978-3-942581-61-5 - Doppel-CD € 25,00

Meine Mutter und ich

Begegnungen mit ihr flr Freiheit,

Frieden und Heilung

ISBN 978-3-942581-62-2 - Doppel-CD € 25,00

Mich von alten Begrenzungen befreien

Die Hausputz’-Meditation fur deinen feinstoff-
lichen Korper

ISBN 978-3-940503-45-9 - CD € 20,00

Mir selbst vergeben, mich selbst annehmen
Begegnung mit mir selbst in meinem inneren
Raum

ISBN 978-3-946016-40-3 - CD € 20,00

Vom Opferland ins Schopferland

Zum bewussten Schopfer und Gestalter deines
Lebens werden

ISBN 978-3-946016-10-6 - CD € 20,00

BEZIEHUNG & SEXUALITAT
Bring frischen Wind in deine Ehe

oder Partnerschaft!

Innere Begegnungen mit deinem Partner

ISBN 978-3-942581-59-2 - CD € 20,00

Mein Partner hat mich verlassen!

Wie wir die Wunde der Verlassenheit heilen konnen

ISBN 978-3-940503-94-7 - CD € 20,00
Rosenkrieg oder endlich Frieden
Mit deinem Ex-Partner in den Frieden kommen

ISBN 978-3-942581-60-8 - CD € 20,00

Wie der Mann wieder zu sich selbst findet

Vier Meditationen fiir Ménner, die sich mehr Freude

am Leben wiinschen
ISBN 978-3-942581-53-0 - Doppel-CD € 25,00

Wie die Liebe lebendig bleibt ...
Meditationen fur Frauen und Manner

in einer Beziehung

ISBN 978-3-946016-31-1 - Doppel-CD € 25,00

ERFOLG, FULLE & ERFULLUNG

Schluss mit Hetze, Druck und Stress
Befreiende Begegnungen mit deinem inneren
Antreiber, Richter und Perfektionisten
ISBN 978-3-940503-57-2 - CD € 20,00

KINDER, FAMILIE & ERZIEHUNG

Eltern helfen ihrem Kind und sich selbst
Innere Begegnungen mit kleinen oder
erwachsenen Kindern

ISBN 978-3-940503-43-5 - Doppel-CD € 25,00

Ich habe Angst - aber nicht mehr lange
Wie Jugendliche Angste und Leistungsdruck
tiberwinden

ISBN 978-3-940503-95-4 - CD € 20,00

Meine Gefiihle werden meine Freunde
Wie du Angst, Wut und Trauer in Freude
verwandeln kannst

ISBN 978-3-942581-52-3 - CD € 20,00

KORPER, PSYCHE & GESUNDHEIT

»Am liebsten wire ich perfekt!«
Meditationen zur Befreiung des

inneren Perfektionisten

ISBN 978-3-946016-19-9 - Doppel-CD € 25,00

Arger, Wut und Hass in Frieden verwandeln
Wie wir aus unangenehmen Emotionen Kraft
und Freude schopfen kénnen

ISBN 978-3-940503-59-6 - CD € 20,00

Chakren-Reinigung mit den Erzengeln
Geflihrte Meditationen zur Kldarung deines
Energiesystems

ISBN 978-3-940503-53-4 - CD € 20,00

Deinen Korper durch Liebe heilen
Wie unser Kérper gesund wird und bleibt
ISBN 978-3-940503-61-9 - CD € 20,00

Die Wiedergeburt der Weiblichkeit

Wie die Frau ihre Weiblichkeit lieben und leben
lernt — gesprochen von Beatrix Rehrmann mit einer
Einflihrung von Robert Betz

ISBN 978-3-946016-06-9 - CD € 20,00

Du bist wunderbar so wie du bist
Wie Frauen sich selbst lieben lernen
ISBN 978-3-946016-07-6 - CD € 20,00

Frau, komm in dein Strahlen und durchlichte
deine Schattenseiten

Begegnung mit deiner Schattenfrau und der Frau,
die du sein kannst

ISBN 978-3-942581-87-5 - CD € 20,00

Frei werden von Angst

Wie wir Angste und Unsicherheiten in Vertrauen
verwandeln

ISBN 978-3-946016-08-3 - CD € 20,00

Heilen kénnen wir uns nur selbst

Wie Frauen ihren Kérper heilen und lieben lernen
(mit Beatrix Rehrmann)

ISBN 978-3-942581-03-5 - CD € 20,00

Ich bin stark und ich darf auch schwach sein -
Der Weg der Frau aus Uberlastung und Erschép-
fung zu Entspanntheit und Lebensgenuss

ISBN 978-3-942581-93-6 - CD € 20,00

Negative Gefiihle in Freude verwandeln
ISBN 978-3-940503-40-4 - CD € 20,00

Rdume dein inneres Haus auf und finde
deinen Weg

Zwei spannende Reisen in dein Inneres fiir einen
bewussten, klaren Lebensweg

ISBN 978-3-942581-86-8 - CD € 20,00

Riickkehr zur Freude am Leben
Wie du wieder an deine Ur-Freude gelangst
ISBN 978-3-946016-30-4 - CD € 20,00

Runter von den Pfunden! Ein Meditations-
programm fiir Schwergewichtige
ISBN 978-3-940503-71-8 - Doppel-CD € 25,00

Vier-Korper-Meditation

Klarung, Heilung und Integration deiner vier
feinstofflichen Korper

ISBN 978-3-942581-78-3 - Doppel-CD € 25,00

MENSCH & GEISTIGE WELT

Befreiung von Kirche und Religion
Gefiihrte Meditation zur Losung aus
Angst, Schuld, Scham, Stinde u.a.

ISBN 978-3-940503-51-0 - CD € 20,00

SONSTIGE

Abschied nehmen von einem
geliebten Menschen

Geflihrte Meditation zur Bewaltigung
von Verlusten geliebter Menschen
ISBN 978-3-940503-58-9 - CD € 20,00

Befreiung von Fremdenergien und
Riickholung von Seelenanteilen

Reinigung von Kérper, Wohnung und Plétzen
ISBN 978-3-940503-96-1 - CD € 20,00

Ich hatte keinen Vater

Meditationen, deinen Erzeuger kennen
und lieben zu lernen

ISBN 978-3-940503-74-9 - CD € 20,00

Wenn ich morgen sterben miisste ...
Geflihrte Meditation und Anleitung zur
Zwischeninventur deines Lebens

ISBN 978-3-940503-55-8 - CD € 20,00

NAHRENDE MEDITATIONEN

Erkenne, wer du wirklich bist
In dir steckt weit mehr, als du ahnst
ISBN 978-3-946016-28-1 - CD € 20,00

Komm in deine Mitte
Kurze Meditationen fiir den Alltag
ISBN 978-3-942581-72-1 - CD € 20,00

Kurzmeditationen fiir jeden Tag
Fur Gelassenheit, Klarheit und inneren Halt

ISBN 978-3-946016-17-5 - CD € 20,00

Meditationen fiir Autofahrer

Im Stau und auf dem Weg zum und vom Arbeits-

platz
ISBN 978-3-940503-70-1 - CD € 20,00

Meditationen und Gebete am Abend

Anleitungen fiir einen bewussten Tagesabaschluf

ISBN 978-3-940503-47-3 - CD € 20,00

Meditationsreisen in Baum und Mutter Erde
Zwei gefiihrte Meditationen der Reinigung,
Kraftigung und Heilung

ISBN 978-3-940503-49-7 - CD € 20,00

Mit meinem Krafttier in Schwung kommen!
Wie wir Schwache, Erschépfung und
Miudigkeit verwandeln

ISBN 978-3-940503-99-2 - CD € 20,00

Morgenmeditationen
von der Insel der Liebe Lesbos
ISBN 978-3-942581-28-8 - CD € 20,00

Reisen ins Herz und zur Ebene des
Christus-Bewusstseins
Begegnungen mit deinem Géttlichen
Selbst

ISBN 978-3-940503-97-8 - CD € 20,00

HORBUCHER

Jetzt reicht’s mir aber!

Dein Weg durch Arger und Wut zum Frieden mit dir
und anderen

ISBN 978-3-946016-12-0 - Horbuch 4 CDs € 24,80

Neu denken - neu fiihlen - neu leben
Gedanken, die das Leben verandern
ISBN 978-3-946016-22-9 - Horbuch 1 CD € 19,80

Raus aus den alten Schuhen!
Dem Leben eine neue Richtung geben
ISBN 978-3-940503-88-6 - Horbuch 6 CDs € 29,80

Wabhre Liebe lasst frei!

Wie Frau und Mann zu sich selbst und
zueinander finden

ISBN 978-3-940503-89-3 - Horbuch 8 CDs € 29,80

Wie schon kdnnte das Leben sein, wenn ...
Betriebsanleitung fiir ein gluckliches Leben
ISBN 978-3-946016-34-2 - Horbuch 6 CDs € 29,80

Willkommen im Reich der Fiille

Wie du Erfolg, Wohlstand und Lebensgliick
erschaffst

ISBN 978-3-942581-89-9 - Horbuch 4 CDs € 24,80

Willst du normal sein oder gliicklich?
Aufbruch in ein neues Leben und Lieben
ISBN 978-3-942581-11-0 - Horbuch 5 CDs € 29,80

P'TAAH - Das Leben, Jani King
ISBN 978-3-942581-85-1
Horbuch 2 CDs € 19,80




Biicher & Kartensets aus dem
Robert Betz Verlag im Uberblick

BUCHER KARTENSETS

BETZ, ROBERT

Raus aus den alten Schuhen!
griechische Ausgabe

ISBN 978-3-942581-35-6
€14,95[D]

BETZ, ROBERT

True love sets free!
ISBN 978-3-942581-23-3
€19,95 D]

BETZ, ROBERT
Welcome to the Realm
of Abundance!

ISBN 978-3-942581-21-9
€14,95 D]

BETZ, ROBERT
Reclaiming the Joy in Being a Man
BETZ, ROBERT ISBN 978-3-942581-26-4
Neu denken - €18,99[D] KING, JANI
Gesprache mit P'TAAH -

BETZ, ROBERT
Die wichtigsten
Fragen fiir ein

neu fithlen - neu leben gliickliches Leben

ISBN 978-3-946016-14-4 Alles ist vollkommen Kartenset
€8,90 [D] ISBN 978-3-946016-03-8 ISBN 978-3-942581-96-7
€16,80 [D] €24,90 [D]
BETZ, ROBERT RACKE, CLAUDIA
Der kleine Fiihrer KING, JANI Endlich lebe ich mein Leben! £ A B T ENSET
zum grof3en Erfolg Die Botschaften von P'TAAH - ISBN 978-3-942581-24-0
ISBN 978-3-946016-37-3 Band 1 €6,80 [D] :
€9,90 [D] ISBN 978-3-942581-12-7 ROBERT
€16,80 [D] : P pulse > BETZ
BETZ, ROBERT
Do You Want to Be Normal
or Happy? Der kleine Fiihrer
ISBN 978-3-942581-34-9
€11,90 D] Zum grOBen
HERWIG, REGINA KLARA :
Tiiren in eine Anderswelt :
BETZ, ROBERT & ISBN 978-3-942581-83-7 : BETZ ROBERT
REHTMANN'IBEATSIX. €8,95[0] Der kleine Fiihrer
Engel reden Klartext in Liebe zum groBen Erfolg
ISBN 978-3-942581-43-1 KUPKA, ANNA : Kartenset
= 155010 Ticket zur Erde ISBN 978-3-942581-09-7
und zuriick €24,90 [D]
ISBN 978-3-942581-39-4
€7,80[D] .
SCHMITT, KARIN : BETZI' Rfo,.BE.RTI.. wich b
KING, JANI Die unverstandenen Geschenke : Impulse fiir ein gliickliches Leben
Die Botschaften von P'TAAH - des Lebens : Postkartenset
Band 2 ISBN 978-3-942581-94-3 ISBN 978-3-946016-18-2
ISBN 978-3-942581-13-4 . €10,50 [D]
BETZ, ROBERT €16,80 D] €1550(D] :

Step Out of Your Old Shoes!
ISBN 978-3-942581-22-6
€17,95[D]

> Beratung und Bestellung liber Synergia Auslieferung
info@synergia-auslieferung.de, Telefon: +49 (0)6154 - 60395-0
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